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Cierre del año y proyecciones para las recreativas de 2025

Reflexiones sobre el cierre del 2023 y las expectativas para el futuro de las
actividades recreativas en 2025

Finalización de Actividades del Programa "Paysandú
Amigable con las Personas Mayores"
 El pasado mes de diciembre, se llevó a cabo el cierre de
actividades del programa "Paysandú Amigable con las Personas
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Mayores" en la Secretaría de Juventud (ex Angelina), donde
participaron aproximadamente 600 personas.
Guadalupe Caballero, directora de Promoción Social de la
Intendencia Departamental de Paysandú, destacó esta concurrida
jornada.
En el evento, que reunió a 25 grupos provenientes de Paysandú
ciudad y su interior, los asistentes disfrutaron de diversas
actividades, merendaron, bailaron y compartieron momentos de
alegría en una etapa de la vida que debe ser distendida.
Caballero subrayó que “en esta etapa, donde no existen los
horarios, se da esa libertad y ese disfrute”.
Los participantes eligen sus actividades de acuerdo a sus
intereses, que incluyen reciclaje, costura, manualidades, poesía,
canto, gimnasia correctiva, musicoterapia e inclusión digital.
Algunos de los grupos optaron por participar en más de un taller,
mientras que otros se enfocaron en la sociabilización y recreación,
asistiendo a encuentros semanales para compartir experiencias y
recordar momentos significativos.

Intercambio entre Grupos

 A lo largo del año, se ha promovido el intercambio entre grupos del interior y de
la ciudad de Paysandú.
Estos grupos han tenido la oportunidad de visitarse mutuamente, celebrando
eventos como el Día del Amigo y la Noche de la Nostalgia en diferentes
lugares.
En el cierre del año, estuvo presente el intendente Nicolás Olivera, junto al
secretario general Fermín Farinha y autoridades de la Secretaría de Personas
Mayores y Discapacidad.
Caballero valoró el papel de los referentes de cada centro, quienes cumplen un
rol fundamental para brindar apoyo y respuestas a los abuelos, enfatizando que
“hemos logrado en todos los faroles contar con los perfiles requeridos para esta
tarea”.

Proyectos Futuros

 Caballero anunció que durante el verano de 2025 se llevarán a cabo diversas
actividades recreativas en la playa de Casa Blanca y en el arroyo Guerrero,
además de una Serenata de Reyes programada para el 6 de enero, que incluirá
música y momentos de convivencia.

Muestra de Arte y Reciclado

 Asimismo, durante el mes de enero permanecerá abierta la muestra de Arte y
Reciclado en Casa de Cultura, donde los visitantes podrán apreciar las obras
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de los grupos que participaron en los talleres del profesor Ignacio Colombo.
Las creaciones incluyen técnicas mixtas, collage, reciclado de objetos diversos,
pintura, escultura y modelado en cerámica.
Este esfuerzo conjunto de la comunidad y la Promoción Social pone de
manifiesto el compromiso de trabajar por el bienestar y el disfrute de las
personas mayores, destacando su importancia en la sociedad.

 Fuente: El Telegrafo
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3.8 * Aumenta la demanda entre los más pequeños de Salto para formar
parte de las esperadas “Escuelas de Verano”, que darán inicio el
próximo 9 de enero
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Nasa elevan la preocupación global

3.8 * Proyección electoral de Equipos Consultores: Yamandú Orsi se
posiciona con un 48% y Álvaro Delgado sigue de cerca con un
46,2%

4.3 * Celebración primaveral: futuros psicólogos y educadores físicos
dieron la bienvenida al Centro de Día de Ajupe

4.7 * Llevarán a cabo un monitoreo del agua en el río Uruguay, enfocado
en las áreas de playas

4.6 * Culminación del ciclo legislativo 2020-2025: un evento marcante y
las reflexiones de Beatriz Argimón

4.5 * Anoche en Salto, las proyecciones indicaban una victoria para
Horacio De Brum, Álvaro Lima y Carlos Albisu

4.0 * Faroles culminó un año repleto de talleres y una destacada
participación comunitaria
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