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Cierre del aino y proyecciones para las recreativas de 2025

Reflexiones sobre el cierre del 2023 y las expectativas para el futuro de las
actividades recreativas en 2025

Finalizacion de Actividades del Programa "Paysandu
Amigable con las Personas Mayores"

El pasado mes de diciembre, se llevo a cabo el cierre de
actividades del programa "Paysandu Amigable con las Personas
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Mayores" en la Secretaria de Juventud (ex Angelina), donde

articiparon aproximadamente 600 personas. _
uadalupe Caballero, directora de Promocion Social de la

Intendencia Departamental de Paysandu, destacé esta concurrida

jornada. g _ )
n el evento, que reunio a 25 grupos provenientes de Paysandu
disfr

ciudad y su interior, los asistentes utaron de diversas
actividades, merendaron, bailaron y compartieron momentos de

alegria en una etapa de la vida que debe ser distendida.
Caballero subrayo que “en esta etapa, donde no existen los

horarios, se da esa libertad y ese_disfrute”.
Los participantes eligen sus actividades de acuerdo a sus

intereses, que incluyen reciclaje, costura, manualidades, poesia,

canto, gimnasia correctiva, musicoterapia e inclusion digital.
Algunos de los grupos optaron por participar en mas de un taller,

mientras que otros se enfocaron en la sociabilizacion y recreacion,
asistiendo a encuentros semanales para compartir experiencias y
recordar momentos significativos.

Intercambio entre Grupos

A lo largo del afio, se ha promovido el intercambio entre grupos del interior y de

la ciudad de Paysandu. _ o
Estos grupos han tenido la oportunidad de visitarse mutuamente, celebrando

eventos como el Dia del Amigo y la Noche de la Nostalgia en diferentes

lugares.
En el cierre del afio, estuvo presente el intendente Nicolas Olivera, junto al

secretario general Fermin Farinha y autoridades de la Secretaria de Personas

Mayores y Discapacidad. _
Caballero valoro el papel de los referentes de cada centro, quienes cumplen un

rol fundamental para brindar apoyo y respuestas a los abuelos, enfatizando que
“hemos logrado en todos los faroles contar con los perfiles requeridos para esta
tarea”.

Proyectos Futuros

Caballero anunci6 que durante el verano de 2025 se llevaran a cabo diversas
actividades recreativas en la playa de Casa Blanca y en el arroyo Guerrero,
ademas de una Serenata de Reyes programada para el 6 de enero, que incluira
musica y momentos de convivencia.

Muestra de Arte y Reciclado

Asimismo, durante el mes de enero permanecera abierta la muestra de Arte y
Reciclado en Casa de Cultura, donde los visitantes podran apreciar las obras
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de los grupos que Partlmparon en los talleres del profesor Ignacio Colombo.
Las creaC|ones incluyen técnicas mixtas, collage, reciclado de objetos diversos,

pintura, escultura y modelado en ceramica. _ _
Este esfuerzo conjunto de la comunidad y la Promocion Social pone de

manifiesto el compromiso de trabajar por el bienestar y el disfrute de las
personas mayores, destacando su importancia en la sociedad.

Fuente: El Telegrafo
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