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General

Abuso sexual infantil: Un drama social que merece ser
visibilizado

Abuso sexual infantil: Una problemática urgente que necesita ser
visibilizada en nuestra sociedad

El Abuso Sexual Infantil: Un Tabú que Debemos Romper
 El abuso sexual infantil (ASI) es un tema que, lamentablemente,
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continúa siendo un tabú en nuestra sociedad.
A menudo se aborda en susurros, como si el silencio pudiera
proteger a nuestros niños.
Sin embargo, este silencio solo perpetúa el sufrimiento y la
vulneración.

Una Problemática Global y Local

 Es momento de abrir los ojos y hablar abiertamente sobre esta problemática
que afecta a miles de niños en nuestra comunidad y en todo el mundo.
En Uruguay, el ASI se presenta como un desafío complejo, afectando a niños y
niñas de todas las edades, géneros y contextos sociales.
Este tipo de abuso ocurre cuando un niño es utilizado para la estimulación
sexual de su agresor, que puede ser un adulto conocido o desconocido, un
familiar, otro niño o niña, o puede incluso involucrar a un observador.

Características del Abuso Sexual Infantil

 El ASI implica toda interacción sexual en la que el consentimiento no existe o
no puede ser otorgado, independientemente de si el niño entiende la naturaleza
sexual de la actividad y de que no muestre signos de rechazo.
El contacto sexual entre adolescentes y un niño o niña más pequeña también
puede considerarse abusivo si hay una disparidad significativa en edad,
desarrollo o tamaño, además de si se aprovechan intencionadamente esas
diferencias.

La Realidad de las Víctimas

 Cada año, millones de niños son víctimas de abuso sexual, y muchos de ellos
nunca cuentan su historia.
Es fundamental que, como sociedad, aprendamos a reconocer las señales de
alerta y a crear un entorno seguro donde los niños se sientan cómodos
hablando sobre sus experiencias.

Consecuencias del Abuso

 Algunas de las características del abuso sexual infantil incluyen: No distingue
género, etnia ni estatus social.
Todos los niños, niñas y adolescentes (NNA) son potenciales víctimas.
Cualquier adulto puede ser un potencial agresor.
Es caracterizado como una de las peores formas de violencia.
Ocasiona daños en la integridad física, psíquica y moral de las víctimas.
Vulnera todos los derechos de los NNA.
La Dra.
Patricia Nava, psiquiatra pediátrica, ha abordado la importancia de concienciar
sobre este tema y la necesidad de actuar para proteger a los más vulnerables.
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