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Paysandu se enfoca en los clasicos contra Salto y la expectativa crece
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Paysandu se enfoca en los clasicos contra Salto y la
expectativa crece

Paysandu se prepara con ansias para los clasicos ante Salto y la emocion
se siente en el aire.

Preparativos de Paysandu para los Clasicos frente a Salto
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Las selecciones de Paysandu Absoluta y Sub 18 han comenzado
una nueva semana de entrenamientos, a poco de enfrentar a
Salto en la 42 fecha del Litoral Norte de la 212 Copa Nacional de

Selecciones OFI. | )
Los encuentros estan programados para el sabado a las 21:30 y

el domingo a las 19:30, ambos en el Estadio Artigas.

Seleccion Absoluta

El plantel dirigido por Carlos Cabillon realizé ajustes en su planificacion debido

a las inclemencias climaticas que impidieron la practica en el Parque Rivabén.
Como alternativa, los entrenamientos se llevaron a cabo en el Complejo Don

Bosco.
A pesar de contar con las ausencias de Machado y Laforcada, el equipo trabajo

en ejercicios tecnico-tacticos con baldn, finalizando con algunos minutos de

futbol.
En diadlogo con EL TELEGRAFO, Cabillon comentd que se esta enfocando en

“mejorar el volumen de juego y en buscar alternativas que nos permitan seguir

creciendo como equipo”. _ o
Ademas, destaco el valor de los dos puntos obtenidos como visitantes,

subrayando que son el Unico equipo en esa situacion, mientras que el resto ha

logrado victorias locales. _ _ o
“El proximo partido es clave; si conseguimos la victoria, daremos un gran paso

hacia la clasificacion. _ N
Es un grupo muy parejo y complicado, y este clasico es fundamental no solo

para sumar puntos, sino también para acercarnos al primer objetivo”, concluyo.
Hoy, la seleccion mayor continuara sus entrenamientos en el Parque Rivabén,

donde se llevaran a cabo mas trabajos tacticos y colectivos, con la intencion de
definir la alineacion titular para el clasico del fin de semana.

Seleccion Sub 18

Por su parte, la seleccion Sub 18, conocida como “Pay18”, llevé a cabo su
primer entrenamiento semanal en el Parque Don Bosco bajo la direccion de

Christian Murieda. _ _ _
El equipo se centrd en trabajos aerdbicos y de fuerza, mientras que los

arqueros realizaron tareas especificas con Martin Gongora. _
Hoy, la preparacion continuara en cancha papal, enfocandose en la tactica con

ejercicios con pelota. _ _
Si las condiciones climaticas lo permiten, mafiana se realizara un

entrenamiento de futbol para afinar detalles antes del enfrentamiento.
Murieda habl6 con EL TELEGRAFO y mencion6 que “hemos cerrado una

semana muy buena, en la que se destaco la fortaleza y la union del plantel”.
Anadié que “esta semana es especial y se vive de manera diferente.
Desde nuestra experiencia en partidos importantes, intentamos transmitirles a

los jugadores nuestra confianza para encarar este desafio con tranquilidad y
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conviccion”.

El entrenador cerr6 sefialando que “si ganamos, tenemos un pie en la
clasificacion, por lo que nuestro objetivo es prepararnos lo mejor posible para
lograrlo este fin de semana”.

Fuente: El Telegrafo
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