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Las selecciones de Paysandu retoman hoy sus
entrenamientos con la mira en los proximos desafios

Las selecciones de Paysandu vuelven a los entrenamientos hoy con el
foco puesto en los préoximos desafios deportivos.

Retorno de las selecciones de Paysandu a los entrenamientos
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Las selecciones de Paysandu regresan a los entrenamientos
Fecha: 6 de enero de 2025
Preparaciéon parala Copa Nacional de Selecciones

Las selecciones de Paysandu, tanto la Absoluta como la Sub-18, iniciaran hoy
una nueva jornada de entrenamientos tras el receso por las fiestas

tradicionales. _ _ _
La mira esta puesta en el comienzo de la Copa Nacional de Selecciones de la

Organizacion del Futbol del Interior (OFI) 2025, donde debutaran frente a
Rivera en el Estadio Paiva Olivera el proximo 11 de enero.

Amistoso con buenas perspectivas para la Seleccion Absoluta

La seleccién mayor, dirigida por Carlos Cabillon, tuvo un breve descanso los
dias 24 y 25 de diciembre, luego de su victoria ante Young por 3 a 0 el lunes en

Parque Don Bosco. _ _
En una conversacion reciente, el entrenador expreso que “los amistosos ante

rivales exigentes y tan cerca de una competencia siempre permiten sacar

conclusiones que sirven para crecer y mejorar. _ _
" Cabillon destaco la paridad en el rendimiento del equipo, mencionando que

“es fundamental sumar minutos de fatbol y observar que contamos con un

plantel parejo. o _ _
" Ademas, afadié que “la competencia interna es saludable; ningun jugador

debe sentir que tiene su puesto asegurado. o
" El DT también comentd sobre la importancia de los resultados, indicando que

“aunque lo crucial es perfeccionar el funcionamiento, ganar genera buenas

sensaciones y motiva al elenco.
" Para la sesion de esta tarde, que comenzara a las 19 horas en Parque

Rivabén, se contara con 24 jugadores, dado que Williams Lima fue desafectado
del plantel.

Sub-18: Triunfo y trabajo constante

Por su parte, la seleccion Sub-18, bajo la direccién de Christian Murieda,
también logrd un triunfo en su udltimo partido contra Young, finalizando 1 a 0.
Durante esta semana, los juveniles realizaron trabajos regenerativos hasta el

martes y retomaron sus entrenamientos ayer. o
Sobre el amistoso, Murieda sefialé que “fue un partido interesante que nos

permitié obtener conclusiones sobre nuestro plantel, asi como identificar puntos

fuertes y débiles. _ _
" El técnico indico que, a pesar de contar con tres futbolistas lesionados en la

defensa, quienes jugaron el lunes lo hicieron satisfactoriamente, lo cual es

alentador. _ _
La seleccién Sub-18 volvera a trabajar esta tarde en la cancha de Bella Vista,

enfocandose en la definicidon, antes del encuentro del viernes que enfrentaran a
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un equipo integrado por futbolistas del fatbol profesional uruguayo y del
exterior.

Fuente: El Telegrafo
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