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Las selecciones de Paysandu brillaron en el estadio con un encuentro lleno de
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Las selecciones de Paysandu brillaron en el estadio con un
encuentro lleno de futbol y emociones

Las selecciones de Paysandu deslumbraron en el estadio, protagonizando
un emocionante encuentro repleto de futbol y adrenalina.
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Preparativos de Paysandu para la 212 Copa Nacional de
Selecciones OFI

En la jornada reciente, las selecciones de Paysandu Absoluta y
Sub 18 llevaron a cabo sus entrenamientos en el Estadio Artigas,
enfocandose en los enfrentamientos ante Artigas,
correspondientes a la segunda fecha del Litoral Norte de la 212

Copa Nacional de Selecciones OFI.
Los partidos se disputaran el sabado en el Estadio Matias

Gonzalez de la ciudad fronteriza.

Seleccién Absoluta

Aprovechando las excelentes condiciones del campo de juego del principal
escenario del futbol sanducero, los dirigidos por Carlos Cabillén realizaron
intensos sesenta minutos de fatbol interno, con la participacion de algunos

futbolistas de la categoria Sub 19 de Paysandu FC.
En esta oportunidad, el entrenador no pudo contar con la totalidad de los

jugadores Axel Pereyra y Matias Cantos, quienes regularon sus minutos en

cancha por precaucion. _ _
Por otro lado, Nicolas Morales y Nicolas Machado siguen en proceso de

recuperacion debido a las lesiones que sufrieron en el empate 0-0 ante Rivera

en la primera fecha.
El DT manifesté a EL TELEGRAFO que “los minutos de futbol siempre dejan

conclusiones, suman cosas positivas y, a pesar de las bajas, nos estamos

preparando de la mejor manera para el encuentro con Artigas”.
Cabillon agrego que “estamos planificando un partido tan complicado como el

que tuvimos en Rivera. ) _
Nuestro rival viene de perder ante Tacuarembo y sabemos que si no logra una

victoria como local, su posibilidad de clasificacion se complicara.
Debemos jugar con ese nerviosismo y aprovechar los momentos que tengamos

para marcar la diferencia. _
Confiamos mucho en nuestro grupo y creo que contamos con futbolistas

experimentados que saben como afrontar estos encuentros”.
La seleccion mayor de Paysandu volvera a entrenar hoy en la tarde en el

Parque Rivabén, donde realizaran trabajos tacticos con baja intensidad.
Mafiana concluiran la semana con ejercicios de pelota detenida y actividades

recreativas de bajo impacto.

Seleccion Sub 18

Ayer, la jornada de entrenamientos en el Estadio Artigas comenz6 con la
seleccion Sub 18, conocida como “Pay18”, bajo la direccidn técnica de Christian

Murieda.
El equipo realiz6 movimientos tacticos, trabajos de pelota quieta, recorridos en

cancha y transiciones colectivas, finalizando con algunos minutos de fatbol.
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En didlogo con este medio, el DT de la Blanca Sub 18 comento sobre el trabajo
realizado en cancha: “Estamos trabajando con intensidad para ajustar el
sistema del equipo y poder integrar rapidamente la nueva idea que

implementaremos, y lo estamos logrando con el paso de los dias”. _
Murieda también expreso que “estamos convencidos de que debemos ir a

Artigas a sumar, por lo que buscaremos atencion en todos los detalles con el
objetivo de traernos los tres puntos y llegar fuertes a los partidos en casa’.

Fuente: El Telegrafo
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