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Las jovenes sanduceras llevaran la bandera celeste en el
Mundial Sub 22 de Paleta

Las talentosas sanduceras representaran a Uruguay en el Mundial Sub 22
de Paleta, alzando con orgullo la bandera celeste.
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Paysandu Representado en el Mundial Sub 22 de Paleta

Paysandu se enorgullece al anunciar que contara con dos
representantes en el proximo Mundial Sub 22 de Paleta, que se

llevara a cabo en setiembre en San Luis, Argentina.
Las jovenes deportistas Josefina Garrasino Norbis, de 17 afios, y

Catalina Liguera, de 15, integrantes del Centro Pelotaris _
Paysandu, formaran parte de la seleccion uruguaya que competira
en este prestigioso evento internacional.

Intensa Preparacion

Ambas jugadoras han sido seleccionadas por la Federacion Uruguaya de

Paleta y se han sometido a meses de rigurosa preparacion para el torneo.
Leticia Norbis, entrenadora de las atletas y exjugadora de la disciplina, destaco

la relevancia de este desafio y el notable crecimiento que el deporte ha

experimentado en la ciudad. _ _
“Ellas se estan preparando para el Mundial desde hace tiempo. )
Representar a Uruguay es un honor y una gran responsabilidad”, aseguro.

Entrenamientos y Estrategias

El programa de entrenamiento ha sido exigente.
Norbis explicd que las deportistas entrenan casi a diario en Paysandu, ademas

de realizar frecuentes viajes a Montevideo para participar en sesiones técnicas

organizadas por la federacion. o _
“Alla se llevan a cabo entrenamientos mas intensos, enfocados en corregir

detalles técnicos y mejorar estrategias de juego”, afadié la entrenadora.
Asimismo, las jugadoras tendran instancias de preparacion en Buenos Aires,

Entre Rios y San Luis antes del inicio de la competencia oficial.

Importancia del Evento

Respecto a la trascendencia del evento, Norbis comento: “Es una experiencia

unica Para ellas. _
Se enfrentaran a las mejores del mundo. _
Tener el Mundial en Argentina es una ventaja, ya que podran adaptarse mejor a

las canchas antes del torneo”.

Posible Suplente en el Plantel

La dupla sanducera ya esta confirmada como las unicas representantes de la
categoria femenina de Uruguay en el certamen, aunque se evalla la posibilidad

de incluir una tercera jugadora como suplente. o _
“Siempre es importante contar con una alternativa ante cualquier imprevisto”,

indicd Norbis, mencionando que una jugadora de Trinidad podria sumarse al
plantel en los préximos meses.
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Reconocimiento al Talento Local

El Mundial Sub 22 de Paleta se perfila como una de las competencias mas
relevantes del circuito internacional y contara con la participacion de

selecciones de diversas partes del mundo.
A pesar de que la difusion del deporte en Paysandu no es tan extensa como en

otras disciplinas, el logro de Josefina y Catalina resalta el talento y el esfuerzo

de los deportistas locales. o
“Paysandu cuenta con mundialistas y eso es algo que merece reconocimiento”,

concluyo la entrenadora.

Fuente: El Telegrafo
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