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Los talleres de acercamiento a la danza contaron con una
destacada convocatoria

Los talleres de iniciacion ala danza lograron cautivar a un numeroso
publico entusiasta.

Talleres de Danza en Paysandu: Un Encuentro de Expresiony
Aprendizaje
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Durante dos dias consecutivos, la Comision de Cultura de la sede
Paysandu del Cenur Litoral Norte organizo talleres de

aproximacion a la danza que convocaron a un entusiasta publico.
Las actividades se llevaron a cabo en la Asociacion Lucana de

Paysandu, antigua sede del Circulo Napolitano, donde los
asistentes pudieron disfrutar de la danza contemporanea por la

mafana y danzas folclgricas por la tarde. _
Valentina Davila, bailarina y docente, fue la encargada de guiar

los talleres. _ _
Egresada de la Escuela Nacional de Danza del Sodre y estudiante

avanzada de la Licenciatura en Danza de la Facultad de Artes de
la UdelaR, Davila aporto su vasta experiencia en el campo,
promoviendo la danza como un medio de autoconocimiento e
Inclusion. o o Lo

Su enfoque busca resignificar las distintas sensibilidades

presentes en nuestras comunidades a través del movimiento.
Adriana Davila de Cenur comento a El Telégrafo sobre la

excelente convocatoria: “En los talleres de la manana, el publico
era mayoritariamente joven y asistieron muchas personas que ya
practican otras danzas en nuestra ciudad, incluidas estudiantes de

Educacion Fisica de la universidad”. _ L
Los talleres incluyeron una seccion dedicada a la improvisacion y

exploracion de movimientos corporales, donde los participantes
trabajaron en conocer sus propios limites, fomentar la

expresividad y superar las verguenzas.
Al finalizar la jornada matutina, los asistentes lograron desarrollar

conceptos basicos de la danza contemporanea, explorando

desplazamientos por el suelo, alfuras, diagonales y espirales.
Este encuentro no solo favorecio la practica de la danza, sino que

tambien fortalecio la conexion entre los participantes, fomentando
un espacio de aprendizaje y expresion colectiva.

Fuente: El Telegrafo
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Exitosa y masiva 392 edicion de la Feria Departamental de Clubes
de Ciencia cautivo a la comunidad

Estudiantes vivieron una experiencia unica en Utec, adentrandose
en el fascinante mundo de la ciencia y la tecnologia
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