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Explorando 'Sueños y transformaciones' de Carl G. Jung:
Una lectura esencial en la búsqueda de significados

La intimidad del diálogo y la calidez de la cercanía convierten este texto
sobre las conferencias del destacado psicólogo y psiquiatra suizo en una
experiencia realmente amena y enriquecedora para el lector.
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Recomendación Literaria: "Sueños y Transformaciones" de
Carl Gustav Jung
  Hernán Planchón, representante de la reconocida librería Minerva,
ha destacado la obra "Sueños y transformaciones" del
renombrado médico, psicólogo y psiquiatra suizo Carl Gustav
Jung. Este autor, junto a Sigmund Freud, es considerado uno de
los pilares fundadores del psicoanálisis.  El libro presenta una serie de conferencias que Jung sostuvo con
sus discípulos y allegados, donde se abordan temas profundos
relacionados con los sueños y el inconsciente. Según Planchón,
"al no tener edición, nos acerca mucho a este gran pensador en
sus ochenta y pico de años".  La estructura de diálogo y la cercanía presente en las
conferencias resultan particularmente relevantes en el contexto
actual, donde la búsqueda de respuestas a través de la terapia ha
cobrado un nuevo impulso tras la pandemia. En palabras de
Planchón, "es una lectura muy disfrutable y también nos invita a
aprender a trabajar con nuestros sueños".  Con esta recomendación, Planchón invita a los lectores a explorar
las reflexiones de uno de los grandes pensadores del siglo XX y a
enriquecer su comprensión del mundo onírico.
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Noticias relacionadas

4.7 * Las risas de la joven tracia", de Hans Blumenberg: una reflexión
fascinante sobre el saber y la experiencia humana

4.6 * “Cuentos completos” de Elena Garro: una joya literaria que no te
podés perder de una de las grandes voces de la literatura mexicana

4.3 * Emotiva despedida de Nole Marrone, Danilo Tegaldo y Nano Folle a
Blanca Rodríguez en Últimas Noticias Tarde

3.7 * Fundación Mapfre se suma a la campaña Mayo Amarillo,
promoviendo la concientización sobre la seguridad vial en Uruguay

4.7 * Expo Prado 2024: del 6 al 15 de septiembre, una celebración única
con más de 2.000 animales y 650 expositores brillando en la feria

4.3 * El escritor devorado" de Sergio Bizzio: una novela que desafía la
mente con su intrigante y surrealista narrativa

4.2 * Intensos tiroteos en Cerro Norte: solo en un lugar, la Policía halló
40 casquillos

4.4 * Una inmersión en la fantasía: 'La feria de sueños del conde
Miserias' de Martín Otheguy, la joya literaria que te propone
Editorial Fin de Siglo

4.0 * La novela 'Los nombres propios' de Hugo Fontana: un viaje
fascinante por la vida de Emir Rodríguez Monegal

3.7 * “El otro Tom”, la cautivante novela de la uruguaya Laura Santullo,
ahora cobra vida en la gran pantalla

Comentarios

Benjamín Pereira 20-08-24 15:03

Siempre es bueno volver a los clásicos, Jung tiene mucho para enseñarnos sobre nosotros mismos.

A veces los sueños nos dicen mas de lo que creemos. Vale la pena darle una mirada a ese libro.
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