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Cultura

Ciclo Inicial Optativo Social: una oportunidad para abrirse
camino en las carreras del área en nuestra región

Ciclo Inicial Optativo Social: una puerta abierta hacia nuevas
oportunidades en las carreras sociales de nuestra región.
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Charla Informativa sobre el Ciclo Inicial Optativo en Paysandú
 Este martes 29 de enero, se llevó a cabo una charla informativa
sobre el Ciclo Inicial Optativo (CIO) del Área Social en la sede
Paysandú del Cenur Litoral Norte.
El evento estuvo orientado a futuros estudiantes interesados en
comenzar sus estudios en la sede Salto, donde se ofrecen
carreras como Ciencias Económicas, Comunicación y Psicología.
Además, en los años pares, también se habilita la opción de
ingresar al área de Turismo.

Presentación a Cargo de Cecilia Durán

 La presentación fue liderada por Cecilia Durán, coordinadora del ciclo, y contó
con la participación de un grupo de estudiantes de Paysandú, la mayoría de
ellos interesados en las carreras de Contador Público y Licenciatura en
Administración.
Durante la charla, Durán explicó los requisitos de ingreso y las características
del CIO Social, que actúa como una puerta de entrada a diversas carreras de la
Universidad de la República (UdelaR), ofreciendo materias comunes y
específicas para cada trayectoria.
“Este ciclo es una oportunidad que brinda la UdelaR en el Cenur Litoral Norte
para cursar los primeros años de Psicología, Comunicación, Contador Público y
Licenciatura en Administración”, destacó Durán.

Interacción y Consulta de los Estudiantes

 Los asistentes realizaron preguntas y se informaron acerca de las unidades
curriculares de cada trayectoria, así como de horarios y detalles específicos
sobre los diferentes cursos.
La coordinadora subrayó que estudiar el CIO del Área Social en Salto ofrece a
los estudiantes la posibilidad de interaccionar con compañeros de otras
carreras, al compartir unidades curriculares con alumnos de Trabajo Social,
Derecho y Turismo, e incluso con estudiantes del Cenur Noroeste de
Tacuarembó y Rivera.

Equivalencia de Créditos y Modalidades de Estudio

 Durán también mencionó que el CIO AS establece equivalencias de créditos
con las respectivas carreras.
“Por ejemplo, cursar el Trayecto de Comunicación en el CIO AS equivale al
primer año de la licenciatura en Comunicación de la Facultad de Información y
Comunicación, ya que las materias están equiparadas”, aclaró.
Igualmente, este ciclo permite a los estudiantes inscribirse de manera
independiente, sin necesidad de seguir una orientación específica desde la
educación secundaria.
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Todos los trayectos del CIO AS son presenciales, incluyendo parciales y
exámenes que se rinden en la sede de Salto.
Sin embargo, los estudiantes tienen la opción de realizar los trayectos de
manera libre, permitiéndoles encarar los exámenes con algunos requerimientos
adicionales.
“No se queda nadie sin estudiar”, aseguró Durán.

Curso de Introducción a la Vida Universitaria

 El Curso de Introducción a la Vida Universitaria (IVU) es obligatorio para los
estudiantes del CIO AS en los Trayectos de Psicología y Comunicación.
Se recomienda también para las demás trayectorias, ya que acredita para
continuar con la materia Introducción a la Universidad.

Inscripciones para 2025

 Las inscripciones para el Ciclo Inicial Optativo del Área Social se llevarán a
cabo a través del sistema centralizado de la UdelaR desde el 5 hasta el 26 de
febrero.
Aquellos interesados en ingresar al CIO AS deberán seleccionar el Cenur
Litoral Norte y posteriormente el ciclo y la trayectoria correspondiente a la
carrera en la sede Salto.
Una vez completado el ciclo inicial, podrán inscribirse en el segundo año de la
carrera en el propio Cenur Litoral Norte o continuar en la Facultad, según lo
deseen.

 Fuente: El Telegrafo
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